
 

 

 
 

 

 

LE SOUFFLE ET LE NOM 
 

LE  SOUFFLE  ET  LE  NOM 
 

Dans son dernier livre1, le rabbin Delphine Horvilleur explique, non sans 

humour, « comment se prononce vraiment le nom ineffable du Dieu des Juifs. » 

Autrement dit ces quatre consonnes, a priori imprononçables :  YHWH. C’est 

simple : « Les deux premières lettres s’énoncent comme une inspiration. (…) Les 

deux dernières lettres se prononcent comme un souffle qui emporte l’air depuis tes 

poumons jusqu’à tes lèvres. » Le nom de Dieu est une respiration ! 

Cette découverte m’a laissée émerveillée. Sans m’en rendre compte, depuis 

que j’ai souffle de vie, je prononce ce nom à longueur de jour et de nuit ! Et je 

le prononcerai jusqu’à la fin ! En vérité, cela n’a rien d’étonnant. Le souffle de 

Dieu n’est-il pas à l’origine de toute chose ? Au commencement, racontent les 

premières phrases de la Bible, « le souffle de Dieu planait sur les eaux. » Et quand 

Il eut modelé l’homme avec de la poussière, Dieu « insuffla dans ses narines 

l’haleine de vie. » La respiration des vivants est la respiration même de Dieu. 

Ainsi, de notre premier cri à notre dernier soupir, à chacune de nos inspirations-

expirations, le souffle que Dieu a mis en nous prononce son nom tout au long de 

notre vie. Je pense à Jésus qui soupire en disant au sourd-muet : « Effata ! » 

« Ouvre-toi ! »2 Et sur ce souffle, aussitôt, l’homme entend et parle. Il est rendu à 

la communication avec ses semblables, sans laquelle on ne peut être pleinement 

dans la vie. Ou Jésus, encore, soufflant sur ses disciples après sa résurrection afin 

qu’ils reçoivent l’Esprit Saint et, avec lui, le pouvoir de remettre les péchés3; et, là 

encore, de rendre les pécheurs à la vie. Ainsi, depuis la création jusqu’à cette 

recréation de l’humanité telle qu’elle se manifeste à la Pentecôte, c’est le souffle 

de Dieu qui agit, cette respiration immense qu’il nous fait partager à chacune des 

secondes les plus ordinaires de notre quotidien. Nous respirons. Je respire. Et, sans 

même y penser, je prononce le nom de Dieu. Sauf que, maintenant, je vais y 

penser. Oh, pas tout le temps ! Mais je vais y penser, et ça fera une grosse 

différence avec ces jours, ces mois, ces années, où je n’y pensais pas parce que je 

ne le savais pas ! Parce que, rien que d’y penser, ce sera une façon toute simple de 

prier. Et quand je me sentirai sèche dans l’oraison, il me suffira de respirer ! 

Alors, merci, madame le rabbin ! Amis paroissiens, lisez ce petit livre, qui en plus 

est très drôle ! Mais nous savons combien l’humour de nos frères Juifs a le don, 

parfois, de toucher au sublime. 
 

Marie-Hélène D. 
1 Il n’y a pas de Ajar, Grasset 
2 Marc (7, 34) 
3 Jean (20, 22-23)  
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 Dimanche de la Pentecôte  Année A 

Ac 2, 1-11, Ps 103 (104), 1 Co 12, 3b-7.12-13,  Jn 20, 19-23 

REGARDE L’AUTRE  

 

UNE  NOUVELLE  PENTECÔTE 
 

     Cinquante jours après Pâques, nous voici parvenus à la fête de la Pentecôte. En ce 

dimanche, nous arrivons à la fin du temps pascal. Tout au long de cette période, nous 

avons fêté le Christ ressuscité, vainqueur de la mort et du péché. Le jour de 

l’Ascension, il s’est manifesté une dernière fois aux onze disciples. Le livre des Actes 

des apôtres (1ère lecture) nous dit qu’il “ s’éleva et une nuée vint le soustraire à leurs 

yeux ”.  

     Ce récit est à situer au cours de la Pentecôte juive. Ce jour-là, on était venu de 

partout pour fêter le don de la loi de Dieu à Moïse. Tous ces gens n’avaient 

certainement jamais entendu parler de Jésus de Nazareth. Ils étaient là pour 

renouveler l’alliance avec Dieu. Mais rien ne se passe comme prévu. Saint Luc nous 

parle d’un bruit pareil à celui d’un violent coup de vent et aussi d’un feu qui se 

partageait en langues. C’est cela le don de l’Esprit Saint. 

     À ce moment-là, tout est changé dans le cœur des apôtres. Alors qu’ils étaient 

“confinés” dans la salle commune, ils se mettent à sortir. La peur qui les paralysait est 

emportée. Ils se mettent à proclamer les merveilles de Dieu devant ceux-là mêmes qui 

ont fait mourir le Christ sur la croix. La première de ces merveilles c’est l’annonce de 

Jésus mort et ressuscité. Et ce qui est extraordinaire, c’est que chacun les entend dans 

sa propre langue. C’est une manière de dire que l’Évangile est pour tous, quel que soit 

leur pays. Cette bonne nouvelle doit être proclamée dans le monde entier. C’est une 

manière de dire que “l’Église existe pour ceux qui n’y sont pas”. 

     Voilà le sens profond de cette fête que nous allons célébrer de manière particulière 

à la MESSE DES NATIONS ce dimanche : fête de la naissance de l'église , fête de 

la diversité qui permet d'accueillir nos différences comme autant de richesses 

qui construit l'unité de la communauté, fête de l'Esprit Saint:  ce Don de l’Esprit 

dont la joie secrète sera toujours d’établir la communion et de rétablir la 

ressemblance, en jouant avec les différences. 

     Il est tout à fait impossible d'être fidèle au Christ en laissant de côté l'Esprit Saint. 

Sans lui, les Évangiles seraient incompréhensibles. Les Prophètes n'auraient rien à 

nous dire. Nous serions incapables d'entrer dans la prière des Psaumes. Les 

sacrements seraient inefficaces. L'Eglise ne pourraient espérer trouver son unité. La 

mission ne serait qu'une propagande ! 
     Je prie pour qu'une Nouvelle Pentecôte inonde notre communauté, que la joie de 

Pâques et du Christ Ressuscité inonde chacun des paroissiens! Que l'accueil mutuel et 

les liens fraternels entre nous appellent de multiples personnes à venir construire la 

communauté et donc l'Eglise. 

VIENS ESPRIT EN NOS COEURS!  EN CHACUNE DE NOS VIES, VIENS! 
 

P. Christian + 

 



 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

A vos agendas !  
 

❖ Dimanche 11 juin à 16h : Conférence du frère Frédéric-Marie Le 

Méhauté, dans l'église sur le thème de sa thèse : "Une théologie à 

l'écoute des plus petits et des plus pauvres". Frédéric-Marie est 

franciscain.  Il est professeur de théologie au Centre Sèvres à Paris et 

membre de la fraternité de la Pierre d'Angle qui se réunit dans les locaux 

de la paroisse. Depuis plusieurs années il est engagé auprès de personnes 

vivant des situations de grande précarité. 
 

❖ Samedi 24 juin Ordinations sacerdotales: Cette année, ils seront cinq à 

être ordonnés prêtres par Mgr Laurent Ulrich le samedi 24 juin à 9h30 à 

Saint-Sulpice : Baudoin Auzou, Paul Balaresque, Paul de Fouquières, 

Maxime Lefebvre et Hadrien Mangin. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 
 

 

 

 

 
 
 

 

 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 

 
 

 

 

 
           

HORAIRES  Semaine 
 

Lundi de 
Pentecôte 29 

11h  Messe unique 

Mardi 30/5 
9h 

17h-18h45 
19h 

Messe -  église 
Adoration du Saint Sacrement 
Messe -  église 

Mercredi  31/5 
 

9h 
16H30 

17h-18h30 

17h30-18h45 
19h 

Messe -  chapelle Saint Jean-Paul II 
Chapelet 
Accueil prêtre (P.Théophile) 

Adoration du Saint Sacrement 
Messe -  chapelle Saint jean-Paul II 
 

Jeudi 1/6 
 

9h 
17h-18h30 

17h30-18h45 
19h 

19h30-20h 

Messe -  chapelle Saint Jean-Paul II 
Accueil prêtre ( P.Bruno) 
Adoration du Saint Sacrement 
Messe -  église 
Oraison (Groupe Béthanie) 

 
Vendredi 2/6 

 

8h30 
9h 

17h-18h30 
17h30-18h45 

19h 

Laudes  -  chapelle Saint Jean-Paul II 
Messe 
Accueil prêtre (P.Christian) 
Adoration du Saint Sacrement  
Messe -  église 

Samedi 3/6 
 

8h30 
9h 

11h-12h 

18h30 

Laudes - chapelle Saint Jean-Paul II Messe 
Adoration du Saint Sacrement 

Messe anticipée du dimanche 

Dimanche 4/6 
  

9h 
11h 

18h30 

Laudes - Baptistère 
Messe célébrée par Mgr VERNY et 
confirmation de 30 jeunes de la paroisse 
Messe  

 

Carnet paroissial : 

Prions pour nos baptisés : Philippe SONNOIS et Marie SONNOIS 
 

 

Cette semaine : 

- Mardi 30 mai : Parcours re-découverte de 19h30 à 21h30 au 25 rue Fessart 

Cinq semaines, cinq rencontres, partage des questionnements, partage de 

reflexions pour approfondir notre foi. Prochaines dates : le 6 , 13 juin de 19h30h 

à 21h30 au 25 rue Fessart. Des flyers sont disponibles sur les présentoirs. 

- Samedi 3 juin de 9h45 à 11h30 : Café-partage pour tous les membres des 

différents groupes de la paroisse. Un temps pour rendre grâce,  pour se 

rencontrer et se connaître davantage. Venez nombreux !  
 

APPEL AU DENIER Le Denier est un soutien indispensable à la vie de la paroisse. 

Pour ceux qui n’ont pas reçu la relance par la poste, n’hésitez pas à prendre les 

enveloppes du Denier sur les présentoirs de l’église.  

Vous pouvez aussi effectuer votre versement via le site internet de la paroisse : 

https://sjbb.fr/index.php/deniers-en-ligne.  Merci à tous.  

 

 

 

 
 

 UN TOURNOI DE FOOTBALL INTER PAROISSES. 

Nous lançons la création de l'équipe de football de la paroisse (joueur (même 

en herbe), arbitre, entraîneur, spectateur,... vous êtes tous les bienvenus!).   

1ère rencontre (entre nous) : samedi 17 juin à 10h. (Le terrain vous sera 

précisé). Inscription par mail (en indiquant votre prénom, nom, numéro de 

téléphone, poste) : st.jean-baptiste.belleville@wanadoo.fr. 

Pèlerinage à Vézelay du 30 juin au 2 juillet  
 

La paroisse St Jean-Baptiste de Belleville propose à tous les hommes un 

pèlerinage à Vézelay, du Vendredi 30 juin au soir au Dimanche 2 juillet. 

Nous serons jumelés avec la paroisse de Montrouge. 

Le thème est : « Fortifie-toi et prends courage » (Jos 1 ; 1-6) 
 

 

Dans un esprit convivial et fraternel, ce pèlerinage s’adresse à tous les pères 

(actuels ou en devenir), époux, hommes, célibataires de toutes générations. 

C'est un moment précieux pour prendre une pause dans le tourbillon de la vie 

quotidienne, des préoccupations professionnelles et des engagements 

familiaux. Ce temps de pèlerinage conjugue durant 2 journées et demie: nuits 

sous la tente, marche (20km environ), échanges, temps de partage, 

enseignements, veillée et messe. 
 

Informations : Père Bruno de Mas Latrie : bruno.demaslatrie@gmail.com  

Inscriptions via le lien ci-dessous avant le 22 juin. 
https://forms.gle/gMAfBLsdnSNWz5bWA 

 

ou en flashant le QR code   

 

https://sjbb.fr/index.php/deniers-en-ligne
https://forms.gle/gMAfBLsdnSNWz5bWA

