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3ème Dimanche de l’Avent — GAUDETE - Année A
Is 35, 1-6a.10; Ps 145 (146); Jc 5, 7-10; Mt 11, 2-11
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HORAIRES DES MESSES

Regard de l’autre

Edito

Lundi 15 décembre

19h: Messe 

Mardi 16 décembre 

8h30:  messe

17h -18h30: Accueil prêtre,  

adoration, confession 

19h: Messe suivie de 

l’Adoration

Mercredi 17 décembre :   

8h30: Messe

16h30: Chapelet (chapelle de 

la Vierge Marie)

17h -18h30: adoration, 

confession

19h: messe suivie de 

l’Adoration

Jeudi 18 décembre :

8h30:  messe

17h -18h30: PAS 

d’Accueil prêtre,  

adoration, confession 
19h: Messe 

PAS d’Adoration

Vendredi 19 décembre : 

7h30: Messe à la bougie

9h: Laudes

17h -18h30: Accueil prêtre, 

adoration, confession 

19h: Messe suivie de 

l’Adoration

Samedi 20 décembre :

8h30: Laudes

9h Messe

18h30: Messe Anticipée

Dimanche 21 décembre 

4ème  Dimanche de l’Avent :

9h: Laudes

9h45 Café, Enseignement  

11h: Messe  

17h30 Confession et 

Adoration 

18h30: Messe

La Liturgie des Heures

     Il est 5h00, Paris s’éveille…Heu ! Non, le monastère s’éveille dans l’obscurité. 
Des silhouettes furtives se hâtent vers la chapelle pour l’Office des Vigiles à 5h30. 
Peu à peu paraissent les premières lueurs du jour. Ensuite, six autres offices vont 
rythmer la journée de la vie de l’Eglise. Mais la Liturgie des Heures n’est pas 
uniquement réservée aux moines et aux moniales. Elle concerne le clergé séculier, 
les ordres religieux non cloîtrés de toute sorte, les personnes consacrées etc. Cette 
prière est offerte à tous les baptisés. Elle est une source de la vie spirituelle et 
apostolique pour chacun. Elle apporte non seulement de la gratuité mais aussi une 
respiration dans nos journées. Bien sûr, elle requiert une certaine souplesse, une 
adaptation à nos rythmes contemporains. Où et quand ? Il existe tellement de 
possibilités…Il m’est arrivé de prier l’Office des Vêpres, avec un ami prêtre, dans le 
métro. Nous alternions, à voix basse, les versets des psaumes et, semble-t-il, cela 
n’a dérangé personne.

     La prière de la Liturgie des Heures permet de répondre à « l’heure de Dieu ». Elle 
nous fait sortir de notre subjectivité et de nos états d’âme. Lors de ma consécration 
dans l’Ordre des vierges, j’ai reçu les quatre volumes de la Liturgie des Heures avec 
ces mots : « Recevez le livre de la prière de l’Église ; ne cessez jamais de louer votre 
Dieu ni t’intercéder pour le salut du monde ». Cela m’a tout de suite installée dans 
cette mission. Je sais que je suis à la fois solitaire et solidaire : si je prie en solitude, 
je sais que je ne suis pas seule, mais reliée à tous ceux et celles qui prient la Liturgie 
des Heures. 

      Qui pourrait dire la richesse inépuisable des hymnes, des psaumes, des lectures 
bibliques et patristiques ? Tout est nouveau à chaque instant. J’aime me laisser 
surprendre par telle ou telle hymne harmonisée par Jean-Baptiste Musset pour les 
Voix du Jourdain. Je m’approprie  souvent tel ou tel verset de psaume pour crier 
vers Dieu ma détresse, implorer sa miséricorde, témoigner ma reconnaissance. Pas 
besoin de chercher les mots en moi, je les ai sous les yeux.

     Dans un ouvrage récent*, Olivier-Marie Sarr, abbé bénédictin de Keur Moussa 
(Sénégal) assure « qu’il est indispensable de décider de prier, le désir de prier ne 
suffit pas » et d’ajouter « la prière n’est pas un problème de temps mais un 
problème d’amour, nous savons trouver du temps pour ce qui est essentiel ».

La Liturgie des Heures ? Telle une petite abeille, j’en fais mon miel chaque jour.

          Brigitte

*La Cathédrale de Louange, Éditions du Cerf, 2025

Qu’attendons-nous ?

Est-ce que Jean le Baptiste est pris de doutes ? Du 
fond de sa prison, à l’approche de son martyr, ne 
sentit-il pas monter en lui une légitime 
incompréhension ? Est-ce donc cela, le Royaume 
de Dieu qu’il a proclamé dans le désert ?

Lui qui, à la venue de son cousin, a tressailli dans le 
ventre de sa mère. Lui qui a préparé ses chemins 
et l’a désigné comme l’Agneau de Dieu. Lui qui a 
vu, au-dessus du Jourdain, le Ciel s’ouvrir sur une 
extraordinaire Théophanie. Comment pourrait-il 
douter ? En fait, il veut surtout comprendre : 
qu’attendons-nous ?

Certes, les aveugles retrouvent la vue et les 
boiteux marchent, mais lui reste enchainé dans 
l’obscurité de sa cellule. Le salut est donc d’un 
autre ordre. Repartons de cette parole de Notre 
Dame de Lourdes à Sainte Bernadette : « Je ne 
vous promets pas de vous rendre heureuse en ce 
monde, mais dans l’autre ». Notre attente, notre 
cité, se trouve dans les cieux. 

C’est ce que célèbre l’Eglise de France, 
aujourd’hui, avec la béatification de cinquante 
martyrs, victimes de la persécution nazie. Ils ont 
tous choisi, comme Jean, chacun à sa manière, de 
travailler au salut des âmes au prix de leur vie. 
Avec une attente. Celle de la réalisation de cette 
promesse du Christ : « Heureux êtes-vous si l’on 
vous persécute […] Réjouissez-vous, soyez dans 
l’allégresse, car votre récompense est grande dans 
les cieux ! » (Mt 5, 11-12).

P. Théophile
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HORAIRES DE MESSES-NOËL

BÉNÉDICTION  DES  PETITS  JÉSUS

PELERINAGE A STE ANNE D’AURAY

CETTE SEMAINE

Du Jeudi de l ’Ascension 14 mai au 

Dimanche 17 mai la paroisse organise  

un pèlerinage  au sanctuaire de Ste 

Anne d’Auray et Malestroit.  Messe à 

la communauté des Augustines où vivait 

Mère Yvonne-Aimée.  Lien pour 

connaître Yvonne-Aimée de Malestroit. 

https://www.lejourduseigneur.com/ma

gazines/documentaire-mere-yvonne-

aimee-de-malestroit-au-dela-de-toutes-

limites . 

Détente à la plage de Damgan.

Hébergement à Vannes.  Prix: 350€  

(règlement en plusieurs fois par 

chèque , en espèces). Nous espérons 

partir à 80 pèlerins. Des flyers 

d’inscription sont à votre disposition. 

Lundi  15 décembre :  Rencontre 
BIBLIAPEDIA pour les deux groupes  de 
19h30 à 20h30  (8 rue Palestine).
Mardi 16 décembre : Louange animée 
avec les Jeunes Pros de 20h à 21h dans 
l ’église.
Mercredi 17 décembre : Parcours Re-
découverte de 19h30 à 21h30 (8 rue 
Palestine). 
Jeudi 18 décembre : :  Rencontre du MCR 
de 15h à 17h au 8 rue de Palestine
Jeudi 18 décembre : Veillée de la 
Miséricorde de 19h30 à 22h à l’église 
(voir encadré)
Vendredi 19 décembre: 7h30 :  Messe à 
la bougie suivie du petit déjeuner.
Samedi 20 décembre: Réalisation et 
distribution des colis de Noël de 9h30-
12h (sacristie)
Samedi 20 décembre : Messe à 14h en 
hommage d’Edith Piaf suivie à 15h d’un 
concert par le chœur des Polysons. 
Entrée libre.

Dernière ligne droit pour le DENIER 2025! 
Merci à tous ceux qui ont déjà donné au 
denier. Vous savez combien votre don 
nous est nécessaire pour continuer nos 
belles missions à Saint Jean-Baptiste. La 
paroisse ne vit que des dons reçus auprès 
de vous qui nous permettent d’exercer au 
mieux notre mission dans notre quartier. 
La mission ne fait qu’augmenter et cela 
est source de grande joie. Il nous manque 
encore 20 % pour clôturer notre budget. 
Chaque don est apprécié ! 
P.S. Vous pouvez effectuer votre don via le 
site internet de la paroisse www.sjbb.fr

Prions pour nos baptisés:
Suzanne ETOURNEAU, 

Baïa et Ella KELLER et Malo GRAVIER

Mercredi 24 décembre
NUIT DE NOËL

17h : Messe des familles
18h30 : Messe
21h : Veillée et messe de la nuit

Jeudi 25 décembre 
JOUR DE NOËL

11h: Messe du jour de Noël
18h30:Messe de Noël

Mercredi 31 décembre
18h30: Messe de la St Sylvestre suivie 
d’un temps de louange
20h: Réveillon Solidaire

Jeudi 1 janvier 2026
11h: Messe du Jour de l’an

Le dimanche 21 décembre à la messe de 
11h , bénédiction des petits Jésus , que 
vous allez déposer dans votre crèche le 
jour de Noël à la maison. Apportez votre 
petit Jésus. Veillée de la Miséricorde le jeudi 18 

décembre de 19h30 à 22h , plusieurs 
prêtres seront disponibles pour vous 
permettre de vivre le sacrement de la 
réconciliation avant Noël et la prière des 
frères.

CARNET PAROISSIAL

VEILLÉE MISÉRICORDE

DENIER DE L’ÉGLISE

Colis de Noël : Si vous connaissez des 
personnes ayant besoin de notre 
attention par l’envoi d’un colis de Noël, 
veuillez-nous communiquer leurs 
coordonnées.
Un tract « Brisons la solitude » est 
disponible sur les présentoirs dans 
l’église pour vous permettre de 
participer à cette opération de solidarité. 
Vous pouvez participer par une offrande 
à cette opération pour permettre les 
achats des denrées pour les colis et les 
repas du 25 et 31 décembre. Merci de 
votre générosité. 
Nous avons besoin des personnes pour 
réaliser et distribuer les colis le samedi  
20 décembre de 9h30 à 11h . Merci de 
bien vouloir vous faire connaître à 
l’accueil ou au secrétariat

OPÉRATION « COLIS DE NOËL »

Les bougies  «  SPECIAL NOËL » 
(2 modèles) sur lesquelles vous pouvez 
inscrire les prénoms de ceux pour qui 
vous désirez prier, et à déposer devant la 
crèche (disponibles à l’accueil) . 3€ et 6€

BOUGIE DE NOËL

HIVER SOLIDAIRE

HIVER SOLIDAIRE du 5 janvier 2025 au 
9 avril 2025. Nous avons besoin : 
- des personnes qui s ’engagent pour ce 
temps soit en apportant et partageant les 
repas avec nos accueillis. 
- des personnes disponibles pour rester 
la nuit sur place. Inscriptions: 
hiversolidaire.sjbb@gmail.com

REPAS FESTIFS 

Nous avons besoin des bénévoles pour 
servir les repas festifs
❖ 25 décembre à 12h pour les 

personnes seules de notre paroisse 
qui le souhaitent. Merci d’apporter 
des petits fours salés  ou un dessert! 

❖ 31 décembre après le temps de 
louange le soir, repas solidaire avec 
les personnes en précarité et les 
jeunes de Taizé.

MISSION DE NOËL

Dimanche 21 décembre de 14h30 à 
17h MISSION PARVIS à la rencontre du 
quartier pour parler de Noël. Merci d’ 
apporter gâteaux et boissons ; 
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