Avec le Seigneur, briser la solitude

La solitude peut survenir a tout age et dans toutes les catégories sociales. Et quand
elle s’ajoute a la pauvreté et a la dépression, elle peut en précipiter plus d’un dans
la précarité, la déchéance, la rue. Il y a une quinzaine d’années, la solitude a été
déclarée “Grande Cause Nationale” en France. Et le moins que I'on puisse dire, c’est
gu’il y a beaucoup a faire pour lutter contre ce fléau, aussi sournois et insidieux, que
difficile a combattre. Selon une enquéte réalisée récemment a ce sujet, quatre
millions de Francais n’auraient guére plus de trois conversations par an !

La solitude et méme l'isolement peuvent étre recherchés, voulus, choisis... Par
exemple par des artistes, des écrivains, des scientifiques... ou encore des religieux,
des ascétes, des moines, dans une congrégation ou la solitude les accompagne au
service de Dieu et de leurs fréres. D’autres peuvent s’installer dans un ermitage,
comme Saint Charles de Foucauld. Et Saint Francois d’Assise, dés le début de son
changement de vie, se mettait souvent a I’écart pour prier, dans une grotte, ou bien
il s’astreignait a de longues marches, seul dans la forét.

Méme s'il est difficile a vivre, ce choix structure alors la vie de celui qui I’a fait : il est
seul, mais avec le Seigneur s’il s’agit d’un religieux, ou avec son art, sa passion pour
la science, la musique , ou la poésie, s’il s’agit d’'un savant ou d’un artiste... Ce qui
est extrémement douloureux et difficile a vivre au contraire, c’est la solitude
subie, celle que la personne n’a pas choisie, et qui s’installe dans sa vie
progressivement, sans qu’elle s’en rende vraiment compte. Il s’agit alors d’une
spirale qui désapprend a parler, d’'une chape de plomb qui accable, d’un mur de
verre qui enferme. Plus on est dans la solitude, plus la vie devient difficile :elle ne
s’ajoute pas aux problemes, elle les multiplie. C'est cette coupure de tout lien
social qui rend la personne isolée si vulnérable : “créer du lien’’ devient alors une
ceuvre sociale a part entiere , comme celle qu’assument tant d’associations
comme le Secours Catholique, La Mie de pain, et tant d’autres, rattachées ou non a
I’Eglise... Nous le savons : le Seigneur sait reconnaitre ceux qui ont tendu la main a
leurs fréres.

Longtemps trés seule, je resterai toujours reconnaissante a I'Eglise et aux églises de
m’avoir laissé leurs portes ouvertes. Quand la douleur de cette solitude
m’accablait, quand elle surgissait du silence qui m’entourait, quand je n’en
pouvais plus de cette invisible prison, j’allais dans une église , une de ces
“maisons de Dieu”’, ol je savais qu’ll était présent. Et c’est dans une de ces églises
que j’ai pu, un jour, rompre la solitude, parler a un prétre, et reprendre peu a peu le
chemin de la vie. Je tachais, lentement mais sGrement, maladroitement mais
passionnément, de mettre mes pas dans les pas de Jésus, vers la vie, la vraie Vie,

aupres de Lui et de mes fréres en Christ.
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BELLEVILLE DIMANCHE

21 décembre 2025
42me Dimanche de I’Avent - Année A
Is 7, 10-16; Ps 23 (24); Rm 1, 1-7; Mt 1, 18-24

Lundi 22 décembre
19h: Messe

Mardi 23 décembre

8h30: messe

17h -18h30: Accueil prétre,
adoration, confession

19h: Messe suivie de
I’Adoration

Mercredi 24 décembre:
8h30: Messe du jour

MERCREDI
24 décembre:
NUIT DE NOEL
17h: Messe des familles
18h30: Messe
21h: Veillée et messe de

la nuit
3
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25 décembre:
NOEL
11h: Messe du jour de
Noél
18h30: Messe de Noél

Vendredi 26 décembre :
17h -18h30: Accueil prétre,
adoration, confession

19h: Messe suivie de
I’Adoration

Samedi 27 décembre :
9h: Messe
18h30: Messe Anticipée

Dimanche 28 décembre
SAINTE FAMILLE
11h: Messe

18h30: Messe

Refuser les ténébres, accueillir la lumiére !

Attendons-nous Celui qui doit venir
« pour illuminer ceux qui habitent les
ténébres et 'ombre de la mort, pour
conduire nos pas au chemin de la
paix » ? Ces mots du Cantique de
Zacharie prononcés chaque matin aux
laudes sont un cadeau du peuple
d’Israél, de nos freres ainés dans la foi
comme nous le rappelle Jean-Paul Il.
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La fin de I’Avent coincide avec Hanouka, une marche vers
la lumiére, une invitation a se purifier. C'est au début de
cette féte que la tuerie de Sydney dimanche dernier est
venue frapper la communauté juive a l'autre bout du
monde. Une amie juive trés chére m’a confié : « Ces
petites lumiéres ont un grand pouvoir. Elles nous donnent
de I’espoir pour un monde meilleur ».

Au méme moment, je lisais un témoignage du Patriarcat
latin de Jérusalem sur le soutien recu a Gaza ou tout est
détruit ; ce soutien a « restauré l'espoir, la dignité et la
solidarité pour des centaines de personnes ».

Oui le Seigneur agit !

Je pourrais citer d’autres signes de Son action, Lui qui est
venu habiter nos ténebres par son incarnation. Sachons
toujours mieux ouvrir les yeux sur ces lumiéres qui
annoncent le Royaume !

A propos de lumiéres et tout prés de chez nous, nous
avons pu godter aux messes a la bougie le vendredi, et
nous découvrirons celles des veillées avec les jeunes de
Taizé (28 décembre - 1¢janvier). Qu’elles soient signes du
Christ qui a le pouvoir de dissiper les ténébres en nous et
dans le monde! Il veut faire de nous des batisseurs de
paix.

Viens Emmanuel !

Jéréme, diacre



Mercredi 24 décembre
NUIT DE NOEL zcz

17h : Messe des familles
18h30 : Messe
21h: Ve|IIee et messe de la nuit

Jeudi 25 décembre
JOUR DE NOEL
11h: Messe du jour de Noél
18h30: Messe de Noél

Mercredi 31 décembre
18h30: Messe de la St Sylvestre suivie
d’un temps de louange
20h: Réveillon Solidaire

Jeudi 1 janvier 2026
11h: Messe du Jour de I'an

Ce dimanche 21 décembre de 14h30

a 17h MISSION PARVIS a la rencontre

du quartier pour parler de Noél. Merci
d’apporter gateaux et boissons.
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CARNET PAROISSIAL

Prions pour notre défunte:
Eliane BAYLE.
Prions pour notre baptisée
Blandine CHETAILLE

Classification : Confidentiel - Donnéee Entreprise

Les bougies « SPECIAL NOEL »
(2 modeles) sur lesquelles vous
pouvez inscrire les prénoms de ceux
pour qui vous désirez prier, et a
déposer devant la créche (disponibles
a l'accueil) . 3€ et 6€

Nous avons besoin des bénévoles

pour servir les repas festifs

s 25 décembre a 12h pour les
personnes seules de notre
paroisse qui le souhaitent. Merci
d’apporter des petits fours salés ou
un dessert!

¢ 31 décembre aprés le temps de
louange le soir, repas solidaire
avec les personnes en précarité et
les jeunes de Taizé.

TRIZE 2 PARIS

La rencontre européenne de jeunes
aura lieu a Paris du 28 décembre 2025
au ler janvier 2026. Des milliers de
jeunes de toutes confessions
chrétiennes se retrouveront avec la
communauté des freres de Taizé a
Paris et en ile de France pour des
temps de partage , des rencontres et
des temps de priéres. La paroisse
SIBB accueillera des jeunes pendant
ces jours . Préparons leurs un accueil
chaleureux et accompagnons les par
notre priére

Dernlere Ilgne droit pour le DENIER

_ | 2025! Merci a tous ceux qui ont
| déja donné au denier. Vous savez
| combien votre don nous est
| nécessaire pour continuer nos
| belles missions & Saint Jean-
| Baptiste. La paroisse ne vit que des
| dons regus auprés de vous qui
| nous permettent d’exercer au

: quartier. La mission ne fait
qu’augmenter et cela est source de

| grande joie. Il nous manque
| 'encore 20 % pour cléturer notre

| budget. Chaque don est apprécié !
I'PS. Vous pouvez effectuer votre
I 'don jusqu’au 31 décembre a
! minuit via le site internet de la |
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paroisse www.sjbb.fr

HIVER SOLIDAIRE

au 9 avril 2025. Nous avons besoin:
- des personnes qui s ‘engagent

- des personnes disponibles pour

HIVER SOLIDAIRE du 5 janvier 2025

pour ce temps en apportant et
partageant les repas avec nos
accueillis.

rester la  nuit sur place.
Inscriptions:
hiversolidaire.sjbb@gmail.com

Paroisse Saint Jean-Baptiste de Belleville
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La fraternité des prétres et le diacre i
de la paroisse

Saint Jean-Baptiste de Belleville  :
vous adressent

leurs voeux de paix, de santé :

et de bonheur

pour I"année 2026.
Ensemble, puissions-nous vivre i
cette fraternité a la suite de Jésus,
envoyé par le Pere :

pour le salut du monde.

JOYEUX NOEL !

Jésus, toi I'enfant de Bethléem,
tu viens chaque jour pour nous faire
participer a ta vie, a ta lumiére.
Donne-nous de t’ouvrir notre caeur.
Nous voulons te confier notre
histoire personnelle,
depuis le jour ol nous sommes nés.
Eclaire-la de ta lumiére,
Dévoile-nous son sens ultime.
Donne-nous de te contempler avec
Marie, Joseph et les bergers.
Fais que les hommes et les femmes
d’aujourd’hui, nos fréres et
sceurs en humanité
et donc aussi tes freres
et tes saeurs en éternité
te connaissent, t’accueillent et
sachent te goliter
toi et ton amour.

Auteur inconnu
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