Action de grace

Dans un petit livre de citations illustrées, dont le titre était « Merci », j'ai pu
lire diverses pensées au sujet de la gratitude et de la reconnaissance.
Christophe, handicapé suite a un accident, nous dit par exemple : « Depuis
que je suis en chaise roulante, je fais beaucoup plus de choses qu’avant. Je
surfe et je navigue sur l'océan. Japprécie les cadeaux que chaque journée
m’apporte, et je me découvre de nouvelles capacités. Je peux éprouver de la
reconnaissance pour mon handicap, a cause de tout ce qu’il m’a fait
découvrir. »

Jai lu aussi ce témoignage d’Amélie, une personne agée dont les forces
s’étaient lentement amenuisées : « J‘aimerais pouvoir marcher et courir, mais
mes jambes ne répondent plus. Mais je te rends grdce, Seigneur, parce qu’au
fil des jours, Tu me fais découvrir la valeur d’une vie au ralenti. J'aimerais
dessiner, écrire, cuisiner, mais mes mains sont trop déformées. Mais je te
remercie, Seigneur, car maintenant j’ai le temps de te rencontrer, d’écouter
les autres, et de comprendre qu’il existe en nous une puissance d’aimer plus
forte que tout exploit sportif . »

En ce début du Caréme, ol nous sommes invités a nous repentir et a prier,
nous devons nous aussi renoncer a nos exigences habituelles, en vivant
pendant quelques semaines de maniére plus sobre et plus dépouillée, tout
en rendant grace au Seigneur pour tout ce que la vie nous a déja donné : la
joie d’étre en vie et de respirer, le bonheur de l'instant présent, dans sa
banale simplicité.

Si, par ce temps de pluie, de vent et de froidure, ou tant de gens ne peuvent
se loger dignement, ni s’habiller chaudement, ni méme manger a leur faim,
nous sommes conscients de notre richesse, et reconnaissants pour ce que
Nous avons regu, Nnous pourrons mesurer notre chance, et apprendre a la
partager avec ceux qui n‘ont rien, ou si peu.

Toujours dans ce petit livre de citations, jai trouvé celle-ci, de Saint
Ambroise, qui m’a profondément touchée : « Aucune obligation n’est plus
pressante que celle de remercier. »

Marie
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SaINT
JEAN-BAPpPTISTE
PEBELLEVILLE

Lundi 23 février :
19h: Messe suivie de
I’adoration

Mardi 24 février :
19h: Messe

Mercredi 25 février :
16h30: Chapelet (chapelle de
la Vierge Marie)

19h: messe

Jeudi 26 février :
19h: Messe

Vendredi 27 février :
7h30: Messe a la bougie
9h: Laudes

12h30: chemin de croix
19h: Messe suivie de
I’Adoration

Samedi 28 février :
9h Messe
18h30: Messe Anticipée

Dimanche 29 février :
2¢m Dimanche de Caréme
9h: Laudes

11h: Messe

18h30: Messe

BELLEVILLE DIMANCHE

22 février 2026
1ier dimanche de Caréme - Année A

Gn 2,7-9;3,1-7a; Ps 50 (51); Rm 5, 12-19; Mt 4, 1-11

Combattre ensemble, avec le Christ

Pour le Mercredi des Cendres, le Christ nous invitait a
une rencontre dans le secret avec son Pére, notre
Pére. Pour descendre au plus profond de nous, la ou le
Christ nous attend pour nous guérir et nous libérer.
« Mais tu veux au fond de moi la vérité ; dans le secret,
tu m’apprends la sagesse. » nous dit le Ps 50.
Epreuve de vérité que nous pouvons redouter car nous
ne savons pas ol peut nous mener ce combat pour
faire la vérité en nous-méme.
Ce serait oublier que notre combat est aussi celui du
Christ. C'est Lui qui en donne le sens. Lui qui frappe
sans cesse a notre porte, lui qui part toujours a la
recherche de la brebis perdue et se réjouit quand elle
est retrouvée.
Notre combat, le Christ a choisi de le mener au désert.
Matthieu nous le relate dans I’Evangile de ce
dimanche : il en est sorti vainqueur !
C’est pourquoi nous pourrons nous retrouver aprées les
vacances pour les Mardis de Caréme consacrés au
combat spirituel. Une occasion de faire communauté
pour nous encourager mutuellement.
Car la rencontre du Pere dans le secret ne veut pas dire
que je m’isole, que je coupe tous les liens.
Bien au contraire car vous savez que « seul on va plus
vite, mais ensemble on va plus loin » !
L’an dernier ma professeur de Tradition aux Bernardins
disait souvent qu’on ne pouvait pas étre
sauvés tout seuls.
Alors (sup)portons-nous les uns les autres, en famille,
en fraternité, tout simplement en communauté.
Mettons-nous a I'écoute de ceux qui n’ont ni pouvoir ni
grandeur. C’est « une maniére fondamentale
de rencontrer le Seigneur de I'histoire » nous rappelle
notre pape dans I’exhortation Dilexi te.
Joyeux caréme !

Jérobme, diacre



m DATES POUR LE CAREME 2026

Pendant les vacances scolaires du 22
février au 8 mars: pas de messe a
8h30 du mardi au jeudi.

Lundi et vendredi : Messe a 19 h
suivie de I’Adoration.

Pas d’accueil de prétre le mardi 24,

le jeudi 26 ni le vendredi 27 février

de 17h a 18h45
Tous les vendredis : 7h30 : Messe a

la bougie, 12h30: Chemin de croix

dans I'église

PELERINAGE A STE ANNE D'AURAY

Du Jeudi de | ’Ascension 14 mai au
Dimanche 17 mai la paroisse
organise un peélerinage au
sanctuaire de Ste Anne d’Auray et
Malestroit.

Pensez a vous inscrire ! Il nous reste
encore quelques places.
Hébergement a Vannes. Prix: 350€
(réeglement par chéque , en
espeéces). Il reste encore des places
I Des flyers d’inscription sont a votre
disposition.

______________________________________

______________________________________

En vente a laccueil le livre
«Malestroit» de Jean de Saint
Cheron. Il dévoile le portait
d'Yvonne Aimée de Malestroit,
religieuse, résistante, héroine
inconnue au service des plus

pauvres, une figure extraordinaire et
inspirante pour nous tous. Prix: 20€
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» Pendant le temps du caréme
auront lieu les Mardis du Caréme .
Théme: « Le combat spirituel ».
Dates: les mardis 10, 17, 24 et 31
mars. lls débuteront pour ceux qui
veulent par la messe a 19h. Vous
pourrez aussi nous rejoindre de
19h30 a 21h30 a l'église: priéres,
enseignements, échanges...

» Chemin de croix a 12h30 dans
I’église tous les vendredis pendant
le Caréme . (vacances comprises)

» Messe a la bougie tous les
vendredis matin a 7h30 suivie d’un
petit déjeuner et des Laudes
(vacances comprises)

> Soirée de Miséricorde , de
Réconciliation Jeudi 26 mars de
19h30a 22h00

> MISSION PARVIS le Dimanche
des Rameaux 29 mars de 14h30 a
17h.

Un flyer est disponible sur les
présentoirs avec toutes les dates et
horaires pour le Caréme et Ila
Semaine Sainte 2026.

CARNET PAROISSIAL

Prions pour notre baptisée:
Raphaélle ABRIAL
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Dans notre partage de Caréme

cette année, nous avons la
possibilité de soutenir trois
projets :

1. Soutenir les écoles chrétiennes
du Liban cest répondre a une

urgence humanitaire, mais aussi
investir dans l'avenir d’un pays
profondément meurtri, ou
I'éducation demeure un levier
essentiel de stabilité, de

développement durable et de paix.
Ce projet est en lien avec le diocese
de Paris.

2. Paroisse de Sabcé au Burkina
Faso : Acquisition de 2 mobylettes
pour les religieuses de la paroisse
pour poursuivre les activités de la

paroisse
3. « Tibériade » accueille,
gratuitement et sans inscription,

toutes les personnes fragilisées par
un traitement de longue durée ou
qui souffrent de solitude et qui
souhaitent trouver un lieu
d’échange, d’écoute, pour retrouver
confiance et Espérance. Elles sont les
bienvenues tous les aprés-midis de
semaine. De nombreuses personnes
du quartier, bénévoles d’accueil ou
accueillis, viennent déja nous
retrouver.

« Le Compagnon de Caréme »
MAGNIFICAT 2026 est en vente a
I'accueil paroissial au prix de 5 € Vous
soutenez, par votre achat, les
activités des jeunes de I'aumonerie.
Merci d’avance !

PARTAGE -CAREME COMPAGNON DE CAREME

=

______________________________________

Les jeunes pros de la paroisse
s'invitent chez vous pendant ce
caréme !

Un soir entre le lundi 16 et le
samedi 21 mars, invitez chez vous 2
jeunes pros pour partager un diner
simple et fraternel.

Une bonne occasion de mieux se
connaitre et de s'ouvrir a I'inconnu !
Si vous étes motivé pour accueillir,
envoyez un message a Aymeric
(0662363133) . Mercil

Les Maraudes de SJBB ont besoin :
des soupes « chinoises » Bolino, des
boites de Sardines, de thon et de
maquereaux, de sachets individuels
de café soluble, du thé en sachet, de
biscuits/madeleines en sachets
individuels, des petites bouteilles
d’eau. Merci.

ACCUEIL POUR UN DINER
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