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HORAIRES DES MESSES

Regard de l’autre

Edito

Lundi 16 mars :

19h: Messe suivie de 

l’adoration

Mardi 17 mars :

8h30:  messe

17h -18h30: Accueil prêtre , 

adoration, confession 

19h: Messe suivie de 

l’Adoration

Mercredi 18 mars :   

8h30: Messe

16h30: Chapelet (chapelle de 

la Vierge Marie)

17h-18h30: Adoration

19h: messe suivie de 

l’Adoration

Jeudi 19 mars : 

8h30: Messe

17h -18h30: Accueil prêtre , 

adoration, confession 

19h: Messe suivie de 

l’Oraison

Vendredi 20 mars : 

7h30: Messe à la bougie

8h30: Laudes

12h30: chemin de croix

17h -18h30: Accueil prêtre, 

adoration, confession 

19h-20h: Messe suivie de 

l’Adoration

Samedi 21 mars:

8h30: Laudes

9h Messe

18h30: Messe Anticipée

Dimanche 22 mars :

9h: Laudes

11h: Messe 

17h -18h30: Adoration

18h30: Messe

Au désert
« Seigneur, avec toi, nous irons au désert… ». Alors que nous reprenons souvent ce 
chant en temps de Carême, je m’interroge : qu’est-ce que le désert pour moi ?
À la réflexion, j’en déduis que c’est peut-être, tout bêtement, de reconnaître et 
d’accepter mes failles, mes limites et mes faiblesses. Et d’assumer mes ratages, 
mes blocages – ce qui ne signifie pas m’y résigner, car il faut s’appliquer sans cesse 
à réparer les uns et à faire sauter les autres ! 
Puis une autre réponse me vient : et si cela consistait aussi à gérer, sans 
agacements ni crispations inutiles, les petites et grandes contrariétés que les aléas 
du quotidien et de la vie en société nous apportent immanquablement ? Plus facile 
à dire qu’à faire !
Alors, je reviens au chant. Il me dit qu’au désert, « nous mangerons la Parole de 
Dieu. » Or, celle que nous entendons depuis le début du Carême est des plus 
exigeantes. Il n’y est question que d’amour, d’accueil et de pardon inconditionnels, 
de prières et de bonnes actions vécues dans le secret. Un programme de perfection 
inatteignable ! À moins de l’envisager comme un lent processus de dépouillement, 
d’une désertification de soi, en quelque sorte. Un travail patiemment nourri par la 
Parole, à accomplir non seulement le temps d’un Carême, mais dans la longueur 
des jours.
Puis le chant dit que « nous irons au désert pour guérir ». Et ça, je le conçois 
volontiers. Parce que je ne peux pas demander la guérison de mes raideurs, 
surdités et cécités dans le bruit, l’agitation et l’encombrement. Il y faut du silence, 
du calme, et la nudité intérieure de la prière. Or, justement, « nous irons au désert 
pour prier. » Pour que le pardon et la force de Dieu nous soit donnés.
Pour moi, le plus difficile réside dans le dernier couplet : « Nous irons au désert vers 
ta croix ». Dans le récit des tentations de Jésus, je suis toujours frappée par les 
insinuations de Satan : « Si tu es le Fils de Dieu… ». C’est encore lui, l’Adversaire, qui 
met ce défi railleur dans la bouche des badauds du Golgotha : « Si tu es le Fils de 
Dieu, descends de la croix ! » Ultime et cruelle tentation à laquelle Jésus ne cédera 
pas. C’est pourquoi Il est en droit de nous demander de porter à notre tour notre 
croix. Pas la sienne – nous en serions bien incapables ! – rien que la nôtre, et il 
n’est déjà pas aisé d’y consentir. Néanmoins, nous osons chanter : « Et nous 
porterons notre croix ». Nous ajoutons même : « Nous vivrons la folie de la croix. » 
Personnellement, je me demande toujours si j’ai bien conscience de ce que je 
chante… 
« L’amour de Dieu est folie », dit un autre chant. Il faut vraiment faire le vide en soi 
pour s’ouvrir à cette affirmation. C’est pourquoi « nous fêterons notre Pâque au 
désert », le lieu de notre vérité.

Marie-Hélène D.

Le combat spirituel
Un thème étonnant pour nos mardis de carême!
Mais une vie chrétienne digne de ce nom ne peut 
se contenter du seul abandon confiant mais elle 
doit aussi mener un vrai combat spirituel. Le 
carême est le temps par excellence de cette lutte 
intérieure contre ce qui en nous va à l'encontre 
de l'amour de Dieu. La haine, la violence entre les 
hommes, la guerre même reflètent en plus grand 
les luttes intérieures pour construire la Paix en 
nous et autour de nous.
"Ce combat n'est pas le vôtre mais celui de Dieu" 
dit le second livre des chroniques. C'est bien à 
nous de combattre les tentations, mais en nous 
appuyant sur la grâce de Dieu qui combat en nous 
et avec nous!
Nous pouvons combattre en communauté en 
demandant la prière des proches pour 
reconnaître que seul je ne m'en tirerai pas ! Que 
j'ai besoin de Dieu, que j'ai besoin des autres.
L'Eglise propose de multiples armes dans le 
combat spirituel: les sacrements, la parole de Dieu, 
l'ouverture de cœur au prêtre, saint Michel, la 
fraternité....
Dans une culture de zapping comme la nôtre, il 
faut apprendre à durer, à être persévérant dans le 
combat.
N'hésitons pas à adopter Marie comme mère et 
protectrice de notre vie intérieure: "Quand se lève 
le vent des tentations, quand tu es emporté vers les 
récifs de l'adversité, regarde l'étoile, appelle 
Marie!"

        
Père Christian+
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PELERINAGE A STE ANNE D’AURAYCETTE SEMAINE

Dernière ligne droite pour s’inscrire 
au pèlerinage paroissial du Jeudi de 
l ’Ascension 14 mai au Dimanche 17 
mai au sanctuaire de Ste Anne 
d’Auray et Malestroit! Il nous reste 
encore quelques places. Invitez des 
voisins, qui pourraient bénéficier de 
ce pèlerinage

PARTAGE -CARÊME

Concert  de «L’Ensemble Vide» ce 
samedi 14 mars à 20h30 et dimanche 
15 mars à 16h (église). Au programme : 
La Grande Messe en UT de Mozart. 
Billetterie:https://www.ensemblevide.
fr/billetterie.html

Lundi 16 mars : Rencontre 
BIBLIAPEDIA pour les deux groupes  de 
19h30 à 20h30  (8 rue Palestine).
Mardi 17 mars : Rencontre  les 
« Mardis du Carême » autour du 
thème  «  le combat spirituel » de 
19h30 à 21h30  à l’église. 
Jeudi 19 mars : Rencontre KTPEDIA de 
19h30 à 20h30 à la chapelle saint Jean-
Paul II (église). 
Vendredi 20 mars :
7h30 : Messe à la bougie, 
12h30:Chemin de croix dans l’église
Samedi 21 mars : Église en Actes de 
9h30à 12h au 13 rue Lassus, Salle du 
Jardin

GROUPE DE LECTURE DILEXI TE

Le groupe de lecture de DILEXI TE se 
se retrouve pour lire ensemble , des 
personnes de la paroisse et des 
personnes de la Pierre d’Angle le 
texte Dilexi te. Lettre apostolique du 
pape sur la place des pauvres dans 
l’Eglise. 
La première rencontre aura lieu le 
samedi 31 janvier de 10h à 11h30 au 
13 rue Lassus , salle du Jardin.  
Prochaines dates:  28 mars, 25 avril, 
16 mai, 20 juin.

Le concile provincial nous invite à 
discerner ensemble comment 
mieux accueillir les néophytes et 
catéchumènes dans nos paroisses. 

Prière : 

«  Dieu notre Père qui prends soin 
du monde que tu aimes et qui 
conduis l’Eglise à travers l’histoire, 
tu lui envoies sans cesse des 
hommes et des femmes par qui tu 
la renouvelles. 
Tu nous inspires de réunir un 
concile provincial en Ile de France  
pour que d’un cœur unanime nous 
accueillions ceux que tu as appelés 
à suivre ton Fils: qu’ils trouvent 
leur place parmi nous! Donne-nous 
ton Esprit-Saint : qu’il mette en 
nous un souffle nouveau ! Par Jésus 
le Christ Notre Seigneur. Amen » .

DATES  POUR  LE  CARÊME 2026

➢ Soirée de Miséricorde , de
Réconciliation Jeudi 26 mars de 19h30 
à 22h00
➢ MISSION PARVIS le Dimanche
des Rameaux 29 mars de 14h30 à 17h.

CONCERT

Les Maraudes de SJBB ont besoin: 
des soupes « chinoises » Bolino, 
de boîtes de Sardines, de thon et 
de maquereaux, de sachets 
individuels de café soluble, du thé 
en sachet,  de biscuits/madeleines 
en sachets individuels, des petites 
bouteilles d’eau.  Merci.

LES  « MARDIS DU CARÊME  » 

ACCUEIL POUR UN DÎNER

Nous avons la possibilité de 
soutenir trois projets :
1.  Soutenir les écoles chrétiennes
du Liban c’est répondre à une 
urgence humanitaire, mais aussi 
investir dans l’avenir d’un pays où 
l’éducation demeure un levier 
essentiel de stabilité, de 
développement durable et de paix. 
2.  Paroisse de Sabcé au Burkina 

Faso : Acquisition de 2 mobylettes 
pour les religieuses de la paroisse 
pour poursuivre leurs
3. « Tibériade » accueille, 
gratuitement et sans inscription, 
toutes les personnes fragilisées par 
un traitement de longue durée ou 
qui souffrent de solitude et qui 
souhaitent trouver un lieu 
d’échange, d’écoute, pour retrouver 
confiance et Espérance

Les jeunes pros de la paroisse 
s'invitent chez vous pendant ce 
carême ! Un soir entre le lundi 16 et 
le samedi 21 mars, invitez chez vous 
2 jeunes pros pour partager un dîner 
simple et fraternel. Une bonne 
occasion de mieux se connaître et de 
s'ouvrir à l'inconnu! 
Si vous êtes motivés pour accueillir, 
envoyez un message à Aymeric
(06 62 36 31 33) . Merci!

Thème: « Le combat spirituel ».
Prochaines dates: 24 et 31 mars. La 
rencontre débutera pour ceux qui 
veulent par la messe à 19h. Vous 
pourrez aussi nous rejoindre de 
19h30 à 21h30 à l’église: prières, 
enseignements, échanges… 
VENEZ NOMBREUX pour vivre en 
communauté ce temps de Carême! 
Invitez autour de vous des 
personnes qui pourraient être 
intéressées 

NOS CATÉCHUMÈNES

MESSE DES CURIEUX

Dimanche 22 mars : Messes des 
Curieux , à 11h et à 18h30
11h: Messe expliquée
12h15: Festin paroissial (apportez un 
plat salé ou sucré à partager)

CONCILE PROVINCIAL

DENIER DE L’EGLISE 2026

Si vous désirez la 
FIP ou des

 nouvelles de la
                               paroisse par mail 

flashez ce code et 
inscrivez-vous. 

QR CODE/ PAROISSE

L’appel du denier 2026 est lancé! 
Chaque don est important pour que 
notre paroisse puisse accomplir sa 
mission. Vous pouvez effectuer votre  
don via le site internet de la paroisse 
www.sjbb.fr

BOUGIES DE PÂQUES

Des bougies de Pâques à l’effigie du 
Christ ressuscité  vous seront proposées 
à l’accueil  paroissial. (6€ l’unité)

A l’initiative des 8 diocèses d’Ile-de-
France, un concile provincial est 
organisé sur l’accueil des 
catéchumènes et le néophytat. 
En tant que baptisés, nous sommes 
tous invités à nous exprimer et à 
partager sur ce sujet  car c’est une 
responsabilité collective d’être la 
hauteur de cette bonne nouvelle. 
Le fruit de notre partage sera 
transmis à l’assemblée provinciale 
qui travaillera à partir d’octobre 
prochain. Cette grande consultation 
aura lieu les samedis 28 mars de 
10h00 à 12h00 au 8 rue de Palestine 
(amphithéâtre).
Pour faciliter l’organisation, merci de 
vous inscrire en envoyant un mail à 
s.picot@wanadoo.fr

Nous accompagnons par la prière les 
futurs baptisés de notre paroisse 
Adultes : Sébastien, César, Louise, Tom, 
Alan, Olivia, Xavier, Inès, Line, Mitéki, 
et Sonia. 
Adolescents : Solans, Maya, Sienna, 
Anna, Louise, Aude .

Vous avez besoin d’aide pour des 
tâches quotidiennes, (courses, 
ménage, lecture, déplacements…), 
partager un moment agréable, ou 
simplement être aidé chez vous en 
confiance ? Ou vous connaissez une 
personne que cela pourrait 
intéresser ? 
Venez le 22 mars à 14h salle du 
jardin, 13 rue Lassus pour une 
rencontre fraternelle avec des 
personnes de confiance, actives mais 
en situation précaire et désireuses 
de s’engager.

CHEMINS CROISÉS – 

EMPLOI SOLIDAIRE
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