La priére, comme une respiration

A l'approche des vacances scolaires, nous ressentons tous le besoin d’une pause.
Méme si nous ne travaillons ni a I’école, ni pour elle, c’est bien I’école qui rythme la vie
des actifs, des enfants et méme des retraités ! Nous en arrivons tous a oublier nos
propres besoins : de repos, d’oxygene, et... de I'Essentiel | Comme une respiration, sur
fond d’essoufflement permanent, cette pause est pourtant nécessaire dans nos
emplois du temps, gu’ils soient trop chargés ou trop flous.

C’est toujours nous qui devons veiller a garder du temps pour le Seigneur et pour la
priere. Et pour que I'espérance, dont nous avons tant besoin, la petite lampe allumée,
la-bas tout au fond de I'église, garde la premiere place en nous et au fond de nous.
C’est toujours a nous de faire une place au Seigneur dans nos vies.

Beaucoup d’entre nous ont ‘“tout donné” pendant la Semaine Sainte et I'octave de
Paques, toute leur énergie et toutes leurs pensées, pendant ces belles journées ou il y
avait tant a faire. D’autres comme moi sont retraités, donc “tout le temps en
vacances”’, comme on dit | Mais tous ressentent nettement la différence entre I'année
scolaire, si dense et intensive, et le temps des vacances, ol le calme et le silence
reprennent un peu leurs droits, nous permettant de “‘souffler un peu’’, de prier et ...de
prendre du temps pour I’Essentiel.

Méme ici dans la grande ville, lieu de nos tourbillons et de nos étendues de grisaille,
lieu de tant d’agitation, de flashes et de lumieres, mais aussi de détresse, de miséres
inconnues et d’isolement, nous pouvons retrouver I'Essentiel, prier pour nos freres et
soeurs les plus démunis, qui supportent la misere, matérielle et spirituelle, au milieu de
cet environnement trépidant. Malgré tout le poids de nos journées, nous pouvons
trouver ou retrouver la paix, la sérénité, la joie, et surtout la foi. Que nos vies soient
trépidantes ou qu’elles ressemblent a de mornes étendues, grises de tristesse et
d’ennui, nous le pouvons, nous le devons au Seigneur, et c’est vital pour nous !
Puisque c’est la que nous vivons, c’est la aussi que nous devons prier. La vie en ville
sera toujours ce que nous en ferons, a commencer par le plus simple : prier | Comme
une respiration, la priere peut vivre partout. Elle est partout vitale, dans tous les «
temps morts » de la vie urbaine : les salles d’attente, les files d’attente, les transports
en commun, les magasins, I'arrét du bus : autant d’occasions de nous tourner vers
Dieu, de lui confier tous les soucis que nous portons.

La ville devient souvent le lieu du combat spirituel de notre temps, comme I’était le
désert pour les premiers chrétiens. Au lieu de nous crisper contre ce qui nous géne,
nous pouvons porter et offrir toutes ces contraintes dans notre priére. Les églises de la
ville nous accueillent toujours, quand nous voulons prier un moment, avant de repartir
dans nos combats quotidiens. Pour moi, St Jean-Baptiste de Belleville, notre paroisse,
est le lieu le meilleur pour une pause de priere, et quand je n’ai pas le temps, je le
prends, comme une respiration !

Marie
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BELLEVILLE DIMANCHE

4¢me Dimanche de Paques 26 avril 2026 - Année A
Ac 2, 14a.36-41; Ps 22 (23); 1 P 2, 20b-25; Jn 10, 1-10

Lundi 27 avril :
19h : Messe suivie de
I’Adoration

Mardi 28 avril :
17h-18h30: Accueil
prétre, confession,
adoration

19h: Messe suivie de
I’Adoration

Mercredi 29 avril :
16h30: Chapelet (chapelle
de la Vierge Marie)

19h: messe suivie de
I’Adoration

Jeudi 30 avril :
17h-18h30: Accueil
prétre, confession,
adoration

19h: Messe

Vendredi 1 mai :
19h: Messe suivie de
I’Adoration

Samedi 2 mai :
9h Messe
18h30: Messe Anticipée

Dimanche 3 mai :
11h: Messe
18h30: Messe

Sur les pas de Saint Paul ...

En ce 4°¢ dimanche de Paques, I'Evangile nous fait
entendre ces paroles étonnantes de Jésus : « Moi, je suis
la porte des brebis » (Jn 10,7). Avant méme de se révéler
comme le Bon Pasteur, le Christ se présente comme la
porte, c’est-a-dire celui par qui I'on entre dans la vie,
celui qui ouvre un passage sar, celui qui protége et qui
conduit vers des paturages ou la vie peut grandir.

C’est précisément cette expérience que nous avons vécue
de maniére tres concrete lors du pélerinage en Gréce que
j’ai eu la joie de vivre avec les lycéens ces derniers jours.
En marchant sur les traces de Saint Paul, sur les terres ou
I’Evangile a été annoncé dés les premiers siécles, nous
avons redécouvert combien le Christ continue de guider
son Eglise a travers I'histoire, combien sa voix résonne
encore aujourd’hui dans le coeur de ceux vivent en
chrétiens.

Les jeunes ont été profondément touchés : par les lieux,
bien slr, mais surtout par les temps de priere, les
eucharisties, les silences, les échanges. Il y a eu de la joie,
de la fraternité, et aussi de vraies questions, de vrais pas
intérieurs. Et bien s{r, vous étiez bien présents dans notre
priere, dans les intentions portées, dans cette communion
invisible mais bien réelle de I'Eglise.

Je tiens aussi a vous remercier chaleureusement pour
votre soutien. Grace a vous, ce pélerinage a été possible.
Grace a vous, ces jeunes ont pu vivre une expérience qui,
je le crois profondément, portera du fruit.

Alors en ce dimanche, nous rendons grace pour ce que le
Seigneur a donné. Et nous lui demandons de continuer
son ceuvre, ici, dans nos vies quotidiennes. Car apres étre
passés par cette « porte », il nous revient maintenant de
marcher, jour aprés jour, a la suite du Christ.

Pére Bruno



i Changement horaire !!! Pendant |
i les vacances du 18 avril au 3 mai |
i inclus: i
\ % PAS DE MESSE du mardi au i
i vendredi a 8h30 i
i » Messe a 9h le samedi matin I
i » Accueil prétre, confession, i
i adoration : le mardiet le jeudi !
i de 17h 4 18h30 ;

i Vous pouvez déposer vos intentions
. de priére dans la corbeille auprés
é de la Vierge Marie . Les pélerins de
' notre paroisse les apporteront a Ste
. Anne d’Auray

BENEDICTION DES MRAISONS

Nous avons une belle tradition sur
la paroisse durant le Temps Pascal :
un temps de rencontre et de
bénédiction de votre domicile.

Si  vous souhaitez vivre cette
bénédiction, veuillez vous signaler
et wvous inscrire a laccueil

paroissial. Nous vous contacterons
pour un rendez-vous.

Jeudi 7 mai a 20h dans
I'amphithéatre : Repas pour tous
les bénévoles de I'HIVER SOLIDAIRE

* Le Pére Théophile est nommé
pour une durée de 3 ans a la FMPV
de St Gratien-Enghien-les-Bains
dans le diocese de Pontoise.

* Le Pere Bruno est nommé curé
de la paroisse Sainte Anne de la
Butte-aux-Cailles dans le 13ieme
arrondissement.

* Le Pére Christian est prolongé
pour 3 ans a la FMPV de St. Jean-
Baptiste de Belleville.

Prions pour toutes ces nouvelles
nominations.

Deux nouveaux prétres arriveront
le 1 septembre a la paroisse St.
Jean-Baptiste de Belleville.

Le P. Clément Monestier du
diocese de Meaux et un nouveau
prétre ordonné en mois de juin.

Les Maraudes de SJBB ont besoin:
des soupes « chinoises » Bolino, de
boites de Sardines, de thon et de
maquereaux, de sachets individuels
de café soluble, du thé en sachet,
de biscuits/madeleines en sachets
individuels, des petites bouteilles
d’eau. Merci.

Paroisse Saint Jean-Baptiste de Belleville

Secrétariat : 15 rue Lassus - 75019 Paris - Tél. : 01 42 08 54 54

Courriel : paroissesjbb@gmail.com Site : http://sjbb.fr

RETRAITE DES FEMMES DENIER DE L'EGLISE 2026

Un week-end de retraite du 30 au
31 mai a Trie-Chateau (Oise) pour
toutes les femmes de la paroisse.
Sur les pas de Marie Noél, laique
francaise, née en 1883 a Auxerre,
et morte en 1967. grande figure
spirituelle , elle s’est surtout fait
connaitre comme poétesse,.

Les inscriptions sont ouvertes
auprés de l'accueil. Colit 50€. Le
paiement se fait avec I'inscription.
Merci pour votre compréhension.

Parcours Redécouverte

5 soirées pour redécouvrir
I'essentiel de la foi chrétienne.
Dates: les mercredis 20, 27 mai et
3,10 et 17 juin de 19h30-21h30.
Des flyers sont a votre disposition
a l'accueil.

' Le weekend du 4 au 5 juillet:
: Pelerinage des hommes vers

2
m'd nouvelles de la

‘o . .
Iy paroisse par mail
T flashez ce code et
=1 inscrivez-vous.

Appel pour la participation au
DENIER DE LEGLISE 2026
Donner au Denier c’est s’engager
concréetement aux cotés de sa
paroisse pour qu'elle ait les
moyens d’accomplir la mission que
le Christ lui a confiée : chaque
baptisé est responsable de la vie

de I'Eglise!

Le denier de cette année est

destiné

- aux différents
rénovation
énergétique et de I'éclairage de
I'église

- a I'accompagnement des
personnes les plus fragiles de
notre paroisse .

Chaque don est important et

indispensable pour continuer nos

missions.

Vous pouvez faire un don via le

site Internet de la paroisse

travaux de

* https://sjbb.fr/index.
' php/deniers-en-ligne,

en prenant une enveloppe au fond
de I'église, par prélevement
automatique mensuel ou annuel,
par chéque a l'ordre de Saint Jean-
Baptiste de Belleville. Merci a
tous !
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